
La Naloxona puede revertir la sobredosis

Protéjase y proteja a los demás

 ¿Qué es Naloxona? 
La Naloxona es un medicamento que salva vidas, 
evita que los opioides se adhieran a su cerebro.

Una persona que deja de respirar debido a los 
efectos de opioides volverá a respirar cuando 
se le dé Naloxona este medicamento puede 
prevenir la muerte por sobredosis de opioides.

La Naloxona es una medicina extremadamente 
segura y no perjudica a la persona si la 
sobredosis no es producida por opioides.

Sólo hace efecto si la sobredosis es por opioides.

 ¿Qué puedo hacer? 
Si usted o alguien que usted conoce, usa o solía 
usar opioides, Asegúrese de tener Naloxona en 
el auto y en casa. 

 ¿Dónde puedo conseguirla?
•  �Está disponible en farmacias utilizando su 

seguro de salud
•  �Es gratis con Medicaid
•  �Es gratis en muchos lugares de acceso libre  

a jeringas
•  �Es libre en clínicas de metadona
•  �No se necesita receta

En el 2019, más de 50,000 personas 
murieron por sobredosis de opioides en 
los Estados Unidos. Un año después este 
número sobrepaso los 75,000. Estas cifras 
continúan aumentando. Algunos los llaman 
“el envenenamiento de Norteamérica”.

Usar Naloxona en el caso de sobredosis 
puede salvar vidas.

 Opiodes, un gran problema: 

 ¿Qué más debe saber?
Una persona no puede auto aplicarse Naloxona 
cuando está en una sobredosis. Si usted usa 
opioides debería tener un amigo(a) o un miembro 
de la familia  que guarde el medicamento.  
Asimismo, usted puede guardarlo para alguien 
que esté usando opioides. 
Podría necesitar múltiples dosis cada 2 – 3 
minutos.

 �Las seis mejores maneras de 
prevenir una sobredosis

•  �Siempre cargue con usted Naloxona y téngalo 
en casa.

•  No usar fentanilo cuando esté solo(a).
•  No mezcle opioides con otras drogas o alcohol.
•  �Antes de ingerir cualquier droga use tiras o 

cintas de prueba para descartar presencia de 
opioides

•  �Si no puede hacer la prueba, tome una dosis 
pequeña primero para verificar la potencia de 
la droga.

•  Si la inyecta, hágalo lentamente.


