COﬂSiga ayUda para el trastorno por uso de opiodes

> Terapia

Terapia Integral = Terapia + Medicamentos

La mejor opcién para combatir el trastorno por uso de opioides es recibir terapia, asistir
a un grupo de apoyo como Narcéticos Anénimos y tomar medicamentos aprobados.

La terapia es una parte importante de la recuperacion. Existen diferentes tipos
de terapia conductual que tratan al paciente integralmente. La terapia puede incluir terapia
individual, grupal, grupos de apoyo comunitario o consejo espiritual. El objetivo de estos servicios es
mejorar la salud mental de la persona y su conexion con otros individuos.

Medicamentos aprobados para el tratamiento del trastorno por uso de opioides

Medi Tipo de Condiciones Dénde .. Frecuencia de
edicamento . Efectos . : Presentacion iy
medicamento especiales conseguirla Ingestion

Metadona Opioide de | Alivia el deseo de usar la | Embarazo, Normalmente Liquida Diaria
(Puede actuacion drogay los sintomas de | tratamiento |se adquieren Pildora
empezarse prolongada | la abstinencia. Bloquea | para VIH/ en clinicas oblea
inmediatamente) el efecto pico, es decir SIDA, dolor | ambulatorias,

cuando el opioide esta crénico o con una

en su maxima potencia. | aquellos con | dosificacion

Efectos secundarios: enfermedad | limitada para

sudor, somnolencia, rena’I 0 llevar a casa

estrefiimiento, riesgo de hepatica

sobredosis
Buprenorfina Combate Alivia el deseo de usar Embarazo, Se adquiere Inyeccion Mensual
(empezar 12-24 parcialmente |ladrogay lossintomas |tratamiento |en oficinas de Pildora Diaria
horas después el opioide de abstinencia. Bloquea | para VIH/ proveedores Laminas
del ultimo uso el efecto pico es decir SIDA, dolor | certificados.
del opioide) cuando el opioide esta crénico o Disponible
Suboxona en su maxima potencia. |aquellos con |en farmacias
Es buprenorfina Efectos secundarios: enfermedad |y con una
combinada con dolor de cabeza, ndusea, rena’l ° receta que
naloxona estrefiimiento hepatica permita

llevarla a casa

Naltrexona Antagonista | Reduce el deseo de usar | No es De cualquier Pildora Diaria
(debe esperar del opioide | la droga, pero no ayuda bueno para | doctor, Inyeccién Mensual
7-14 dias con los sintomas de aquellos bajo | asistente
después del abstinencia. Reduce el medicacién | médico o
ultimo uso del deseo de alcohol. de enfermera
opioide) Efectos secundarios: anglgésicos licenciada.

dolor de cabeza, ndusea, opioides SE T 21

estrefiimiento casa

» ;CoOmo empezar?
* Inscribase en Medicaid tan pronto como sea posible. healthfirstcolorado.com/apply-now
* Trabaje con un consejero para encontrar los servicios que necesita

* Vaya a opirescue.com
* Llame a 1-844-493-8255
+ Escriba: al 38244 |a palabra TALK
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